
  

夢や目標をもち、いろいろなことにチャレンジしましょう。 
あなたの夢や目標を書き、家の人に話しましょう。 

 
 

将来の夢や目標をもっていますか 

 

 

 

 

 

 

 

家で自分で計画を立てて勉強をしていますか    運動やスポーツをどのくらいしていますか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家の人と学校であった出来事について話をしていますか                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標や自分の課題、時間を決めて、予習や 

復習をしましょう。 

 

自分の可能性を信じ、何事にも積極的に取り

組みましょう。 

 

生涯を通して健康な生活を送るために、進ん

で運動に取り組む習慣を身に付けましょう。 

学習や進路、部活動のことなど、いろいろな 

ことを話しましょう。 

（％） 

（％） 

調査結果の詳細は、さいたま市立教育研究所の 

ホームページに掲載しています。 

（掲載場所） 

Home＞調査研究事業＞学習状況調査 

http://www.saitama-city.ed.jp/02chosa/01gakusyu.html  

編集・発行 さいたま市教育委員会 

○小６、中３は、全国学力・学習状況調査の「生活習慣や学習 
環境等に関する質問紙調査」及び本市独自の「生活や学習 

に関する調査」の調査結果を示しています。 
○小１～小５、中１・２は、本市独自の「生活や学習に関する調 
査」の調査結果を示しています。 

（％） 

（うら）お子さんとの会話で話題として取り上げるなど、各家庭で御活用ください。 

（％） 

◎宿題など学習に進んで取り組みましょう。 

◎適度な運動に取り組みましょう。 

◎家族との会話を大切にしましょう。 

 

（％） 

※大都市（政令指定都市と東京２３区） 

http://www.saitama-city.ed.jp/02chosa/01gakusyu.html

