
          

 

 

 

 

  【基本理念】 自然に触れ 自然に学び 自然で鍛える 

  ＵＲＬ http://www.saitama-city.ed.jp/05gakko/sizennoie/tateiwa/index.htm 

  

 

平成２８年度「自然の教室」が終了！！～「感動」と「成果」～ 
所長 髙後 仁 

平成２９年３月８日から３月１０日の土合中学校をもって、今年度の「自然の教室」は終了しました。平成２

８年度は、「舘岩」、「南郷」、そして今年度から始まった「たかつえ」の３か所で実施されましたが、どの場所も

児童生徒の笑顔や歓声にあふれ、楽しく充実した活動が展開されていました。各学校のご協力により、予定通り

実施できましたこと、心より御礼申し上げます。 

「感動」と「成果」、今年度、舘岩少年自然の家で特に意識してきました。空気の清々しさや水の冷たさ、緑

の濃さなどの豊かな自然に、泊をともにすることで見えた友人の新たな一面に、そしてがんばった自分自身に、

思い切り感動してほしい。３日間場所を移しての活動、ぜひ成果をあげ、その成果をその後の生活で生かしてほ

しい。そんな思いで各学校の自然の教室を支援してまいりました。 

多くの学校から、２泊３日の自然の教室での感動を、そして学校生活等で生かされている成果をお知らせいた

だき、大変うれしく感じております。平成２９年度も自然の教室が一層充実するよう、所員一同、一丸となって

努めてまいります。 

 

 

自然の教室（舘岩・冬季） 自然の教室（南郷） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

平成２９年 ３月号 

さいたま市立 

舘岩少年自然の家 

ＴＥＬ   0 2 4 1 - 7 8 - 2 3 1 1 

ＦＡＸ   0 2 4 1 - 7 8 - 2 3 1 3 

たくさんの自然体験活動ができます。各校独自の取組が見られるのが楽しみです。〈裏面に続きます〉 

２月２２日 

『雪灯篭づくり』 

積み重ね方や

飾り付けなど工

夫して創意あふ

れる雪灯篭がで

き上がりました。 

【慈恩寺中学校】 

２月１３日 

『学年レク』 

色とりどりの

灯篭がゆらめき、

感動的なレクと

なりました。 

【本太中学校】 

３月１日 

『奥会津の自然に

ついての講座』 

地元の方を招い

て南郷の冬の生活

や自然について実

物をたくさん用い

てお話していただ

きました。 

【岩槻中学校】 

２月１４日 

『講話』 

舘岩の自然につい

ての講話を行いまし

た。小学校の時に見た

夏の景色との違いに

ついても味わうこと

ができました。 

【植竹中学校】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

以下は、自然の教室（舘岩冬季・南郷）を実施した後、中学校より送られてきたアンケートの一

部抜粋です。 

 

・舘岩を通して、生徒たちの交友関係が広がり、友人たちとの会話も増え、少しずつお互いの長所

を認め合えるように変化しています。 

・学年のために、そして自分の成長のために、リーダーとして活躍したいと考えている生徒が育っ

てきています。 

・自然の家館内で、時間を守る意識が高かったことから、教室内の時計を一時的にはずして学校生

活を送ることで、学年の授業の準備や教室移動を早くさせる運動を始めました。その結果、時間

を守る意識が高まり、授業開始直後の立ち歩き（教科書等を取りに行く）がなくなりました。 

・学習面でもより集中力が高まっています。 

・初めてのことにもチャレンジする気持ちが向上しました。 

・より良い学校生活を送るためには、普段の生活を見直すことが今後の活動につながることに気づ

き、生徒自ら考え、行動することができるようになってきています。 

 

～ご協力ありがとうございました～ 

他にもたくさん 

の自然があります。

ぜひ探してみてく 

ださい。 

根開き（ねあき） 

・木の幹のまわりだけ雪がすり鉢状にくぼんでい

る現象を舘岩地域では、「根開き」といいます。 

 

・雪の多い地方で、春の訪れを告げるものとして

知られています。 

 

・「根開き」、「木の根開き」、「雪根開き」などとも

言われ、俳句では春の季語としても使われてい

ます。 

 冬の樹木に覆われたなだらかな山

を歩くと、木々の間で様々な動物の足

跡に出会うことがあります。自然豊か

なこの地域では、ウサギやタヌキ、キ

ツネ、テン、リス、カモシカなどの足

跡を発見することができます。動物の

足跡を探して、それが何の動物か調べ

たり、どんな生活をしているのか想像

したりするのもいいですね。 

また、この活動は、かんじき体験と

合わせて行うこともできます。 


